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Учебный план начального общего образования на 2022-2023 учебный год 
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г. Гусиноозёрска 



МБОУ ООШ №3 г. Гусиноозёрска 

 

 
Учебный план 2-4  классов на 2022-2023 учебный год 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план МБОУ ООШ №3 для 2-4 классов сформирован на основе следующих 

нормативных документов: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 286; 

• Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 18 марта 2022г.№1/22); 

• Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с 

изменениями приказ № 766 от 23.12.2020); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил и норм СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

• Закон Республики Бурятия от 10.06.1992 N 221-XII (ред. от 07.03.2014) "О языках 

народов Республики Бурятия"; 

• Устав МБОУ ООШ №3 

Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ ООШ №3. 



Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ ООШ №3 (далее - учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по 

классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в 

пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном 

локальными нормативными актами МБОУ ООШ №3. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении начального общего образования для 2-4 классов составляет 34 недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели.  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 
• для 2-4 классов - не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МБОУ 

ООШ №3 выделено: 

• в 2-4 классах - 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3006 часов. Форма 

обучения: очная. 



В 1-4 классах школа реализует программы начального общего образования (нормативный 

срок освоения программ) - 4 года. 

Содержание образования на ступени начального общего образования реализуется по УМК 

«Школа России», обеспечивающей целостное восприятие мира, системно - деятельностный 

подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план для 1-4-х классов состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, и  обеспечивает условия для 

общекультурного и личностного развития  школьников, сохранения единого образовательного 

пространства, в том числе: 

- формирование гражданской идентичности учащихся; 

-приобщение к общекультурным и национальным ценностям; 

-готовность к продолжению образования на последующих уровнях общего образования; 

-формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

-личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Обучение организовано по учебно-методическому комплекту «Школа России» 1-4 

классы.  Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» является 

обязательной, она должна быть реализована за счет часов обязательной части учебного плана и не 

может быть реализована за счет часов части формируемой участниками образовательных 

отношений. В учебный план веден родной язык и родная литература по 0,5 часа. 

В целях обеспечения  обучающихся в обязательный   компонент введены 1 час Основы 

религиозных культур и светской этики в 4-х классах. Целью комплексного курса ОРКСЭ является 

формирование у учащихся мотиваций к осознанному нравственному поведению и  уважения 

культурных,  религиозных традиций многонационального народа России. Основы финансовой 

грамотности реализуются посредством включения отдельных тематических блоков в содержании 

рабочих программ по предметам «Окружающий мир» и «Математика».  

 Недельный часовой объем изучения предметных  областей обязательной части учебного 

плана сохранен и конкретизирован по учебным предметам и составляет во 2-4 классах – 23 часа. 

 Начало учебных занятий  во 2-4 классах  в  8:00 первая смена. Вторая смена в 12.45ч.  

Продолжительность урока  для 2-4-х  классов  -  40 минут.  

Общий объем нагрузки в течение дня  не превышает: 

-  для учащихся 2-4-х классов – 5 уроков. 

 

Предметная область   «Математика   и   информатика»   представлена   предметом 

«Математика». 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом 

«Окружающий мир». 

Предметная область «Искусство»   реализуется через предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». 

Предметная область «Физическая культура» представлена курсом «Физическая 

культура». 

Предметная область «Технология» реализуется предметом «Технология» 

. 

 

 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, введено 2 часа учебного 

предмета «Бурятский язык, как государственный язык РБ»  в 2-4 классах.



Учебный план начального общего образования 

На 2022-2023 учебный год 

 (2-4 классы-5дневная учебная неделя) 

Предметные области                          
Учебные предметы 

2 3а 3б 4 

Количество учащихся 25 18 20 23 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 

 

4 

 

4 4 3 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и литературное чтение на родном языке 

Родной язык (русский 

язык) 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 

2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание(окружающий 

мир) Окружающий мир  

2 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

   1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

ИТОГО:  21 21 21 21 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Бурятский язык как государственный язык РБ 2 2 2 2 

ИТОГО: 2 2 2 2 

ВСЕГО: 23 23 23 23 

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации 
 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ ООШ 

№3 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 
учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего образования. 



Годовой календарный учебный график 

на 2022- 2023 учебный год 

1. Начало учебного года: 1 сентября 2022 года 

Продолжительность учебного года по классам (количество недель). 
 

Класс Количество недель 

1 класс 33 

2-4 34 

 

2. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 
Учебный год делится в 1-4 классах на четверти: 

 

 

Четверти Дата Продолжительность 
четверти (кол-во учебных 

недель) 
Начало четверти Окончание четверти 

1 четверть 1 сентября 30 октября 8 недель 

2 четверть 7 ноября 25 декабря 7 недель 

3 четверть 9 января 19 марта 10 недель 

4 четверть 27 марта 25 мая 9 недель 

 
 

3. Продолжительность каникул 
 

 
 

Каникулы начало каникул окончание каникул продолжительность (дней) 

Осенние каникулы 31 октября 6 ноября 7 дней 

зимние каникулы 26 декабря 8 января 14 дней 

весенние каникулы 20 марта 26 марта 7 дней 

дополнительные 

каникулы для 

первоклассников 

7.02 2023 г. 13.02.2023 г. 7 дней 

летние каникулы 26.05.2023 г 31.08.2023 г 133 дня 

Выходные дни   73 

Праздничные дни   5 

Итого   199 



Расписание звонков 

 
Время Режимное мероприятие 

1 смена 

08:00- 
08:40 

1 урок 

08:50-

09:30 
2 урок 

09:40-

10:20 
3 урок 

10:40-

11:20 
4 урок 

11:40- 
12:20 

5 урок 

2 смена 

12:45- 
13:25 

1 урок 

13:35- 
14:15 

2 урок 

14:35- 
15:15 

3 урок 

15:25- 
16:05 

4 урок 

16:15- 
16:55 

5 урок 

 

 


